
Brug  a l t i d

emhæt ten ,  nå r  du

lave r  mad .

Tø r  d i t  t ø j  uden fo r

e l l e r  l u f t  ud  mens

du  b ruge r

tø r r e tumble r .

Ho ld  en  jævn

tempera tu r .  De r

må  i k ke  være

ko lde re  end  18

g rade r  i  nogen  a f

rummene .

T j e k  a f t ræk  og

ven t i l e r .  Ho ld

f r i s k lu f t ven t i l e r  i

v i ndues rammer  og

vægge  åbne .

Ho ld  bo l i gen  tø r .

Lu f t  ud  5-10

minu t t e r  f l e r e

gange  dag l i g t .

Tø r  op .  Tø r  vægge

og  gu l ve  i  bad rum

af  med  s k rabe r

e l l e r  e t

håndk læde  -  og

tø r  håndk læde t

uden fo r .

9 GODE RÅD 
TIL AT UNDGÅ SKIMMELSVAMP 

Pas  på  ko lde

yde rvægge .  Hav

m in .  10  cm

mel l emrum

mel l em yde rvæg

og  møb le r .

Gø r  r en t .

S k immel svamp  kan

g ro  i  s t øv ,  så  husk

også  s tøv sugn ing .

Hold  ø j e  med

fug t s kade r .  

Kon tak t  ud l e j e r ,

så  s kaden  kan

udbed re s  hu r t i g t !


